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12:00	 Welche	Rolle	spielt	die	Hüfte	bei	tiefem	
	 Kreuzschmerz?	
	 How	does	the	hip	contribute	to	low	back	pain?
	 M.	Baumann	(Basel/CH)
 

13:30–15:00  Plenum 3 
	 International	academy	of	manual	
	 musculoskeletal	Medicine	(IAMMM)	
 Guest Session
Vorsitz	 K.	Niemier	(Hagenow/DE),	N.	Best	(Weimar/DE)

13:30		 Klinische	 Diagnostik	 bei	 Ischiaspatienten;	 Klinische	 
	 Untersuchung	auf	Radikulopathie

Clinical	diagnostics	for	sciatica	patients;	Clinical	examination	
for	radiculopathy
O.	Airaksinen	(Kuopio/FI)

14:05		 Reduzierte	Bewegung	des	Rückenmarks	–	Erweiterung	
	 des	Tests	zum	Anheben	des	geraden	Beins	für	eine	
	 verbesserte	klinische	Bewertung	von	Ischias:	Gültigkeit	
	 und	diagnostische	Leistung

Reduced	Spinal	Cord	Movement	–	Extending	the	straight	
leg	raise	test	for	improved	clinical	evaluation	of	sciatica:	
validity	and	diagnostic	performance
M.	Rade	(Rovinj/HR;	Kuopio/FI)

14:40		 Kiefergelenk	und	Kopfschmerz	
Temporomandibular	joint	and	headache	
R.	Lackner	(Graz/AT)	

15:30–17:30  Workshop 4
	 Dysfunktionen	von	LWS	und	Becken	
	 Dysfunctions	of	lumbar	spine	and	pelvis
	 J.	Lemke	(Ettlingen/DE),	I.	Bregolato	(Ulm/DE)
 

 Workshop 5 
 Vom	Befund	zum	spezifischen	Training
	 From	clinical	findings	to	specific	work	out
	 H.	Schnell	(München/DE)
	 W.	Becker-Hinrichs	(Hamburg/DE)
 

PrOgraMM  I  FrEItag, 21. aPrIL

 Workshop 6 
 Klinische	Diagnostik	für	Ischiaspatienten:
	 von	der	Theorie	zur	Praxis
	 SLRT:	Clinical	diagnostics	for	sciatica	
	 patients	–	from	theory	to	practice
	 O.	Airaksinen	(Kuopio/FI)

PrOgraMM  I  SaMStag, 22. aPrIL

08:30–10:00  Plenum 4
	 Manuelle	Medizin	im	kranialen	Feld/CMD
	 Manual	medicine	in	cranial	field/CMD
Vorsitz	 L.	Beyer	(Jena/DE),	H.	Bultmann	(Eindhoven/NL)

08:30	 Neurophysiologische	Grundlagen	der	
	 Wirkmechanismen
	 Neurophysiological	basics	of	therapeutic	effects
	 R.	Klett	(Wiltz/LU)

08:50	 CMD	–	manualmedizinische	Grundlagen
	 Temporomandibular	disorders	–	Fundamentals	of
	 Manual	Medicine
	 N.	Dehoust	(Herrsching/DE)

09:10	 CMD	–	zahnärztliche	Aspekte
	 Temporomandubular	disorders	–	dental	aspects
	 K.	Kamm	(Wiltz/LU)

09:30	 Zervikogener	Kopfschmerz
	 Cervicogenic	headache
	 H.	Locher	(München/DE)
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10:30–12:00  Plenum 5
	 MM	–	Aktive	Therapie,	Patient	Education	und	
	 Motivation	
	 MM	–	Active	therapy,	patient	education	and	
	 motivation
Vorsitz	 S.	Vinzelberg	(Sommerfeld/DE)
	 M.	Habring	(Bad	Ischl/AT)

10:30	 P5.1	Motivierende	Berührung	–	Was	bringt	Berührung	
	 Motivating	Touch	–	what	is	the	point	of	touch?
	 M.	Müller	(Leipzig/DE)

10:50	 P5.2	Propriozeption	-	psychomotorischer	Link
	 Proprioception	–	psychomotor	link
	 W.	Laube	(Altach/AT)

11:10	 P5.3	Patienten	in	Bewegung	bringen	–	Auswirkungen	
	 von	Bewegung	auf	die	Psyche
	 Getting	patients	moving	–	Excercise	effect	on	mental	
	 health 
	 K.	Scheuermann	(Berlin/DE)

11:30	 P5.4	Diagnostik	gestörter	Bewegungsmuster	
	 Diagnostics	of	disturbed	movement	patterns
	 G.	Harke	(Berlin/DE),	N.	Best	(Weimar/DE)
 

13:00–15:00  Workshop 7
	 Untersuchung	CMD	
	 Examination	CMD
	 R.	Klett,	K.	Kamm	(Wiltz/LU)
 

 Workshop 8
	 MM	in	der	multimodalen	Komplextherapie	
	 MM	in	multimodal	complex	therapy
	 K.	Niemier	(Hagenow/DE)
 

 Workshop 9 
 Koordinatives	Testen
	 Coordinative	testing
	 S.	Vinzelberg	(Sommerfeld/DE)
	 N.	Best	(Weimar/DE)

rEgIStrIErung unD raHMEnPrOgraMM

Die	Anmeldung	zur	Veranstaltung	ist	auf	der	Tagungshomepage
dgmm-kongress.de	möglich.

Kongress	(alle	Tage)
Regulär	 270	EUR
Assistenzpersonal/	in	der	Weiterbildung	 200	EUR

Tagesticket
Regulär	 140	EUR
Assistenzpersonal/	in	der	Weiterbildung	 110	EUR

Digitale	Teilnahme	(21.–22.	April	2023)	 200	EUR

Workshops
Workshop	1,	3–5	und	7–9	 20	EUR
Workshop	2	und	6	 kostenfrei

Alle	Workshops	finden	präsent	statt	und	können	nur	im	Zu-
sammenhang	 mit	 einer	 Registrierung	 zur	 Tagung	 gebucht	
werden.

Die Tagung findet präsent in Leipzig statt. Die Plenarsitzungen werden
zusätzlich gestreamt und können somit digital verfolgt werden. Die 
Vorträge sind hauptsächlich auf Deutsch. Alle Vorträge werden von 
einem Dolmetscher simultan übersetzt von Deutsch zu Englisch 
bzw. von Englisch zu Deutsch.

Gesellschaftsabend
Datum	 	Freitag,	21.	April
Uhrzeit   19:30 Uhr
Ort	 	Ratskeller
Gebühr	 	65	EUR

 Appaloosa		l	commons.wikimedia.org		l		Ratskeller	Leipzig	2010		 
	 creativecommons.org	l	licenses	by-sa	3.0	legalcode
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Tagungsort  Termin
Leipzig	Marriott	Hotel		 20.–22.	April	2023
Am	Hallischen	Tor	1	
04109	Leipzig/DE

Tagungswebsite
www.dgmm-kongress.de

Veranstalter
Deutsche	Gesellschaft	für	Manuelle	Medizin e. V.	(DGMM)
Österreichische	Ärztegesellschaft	für	Manuelle	Medizin	(ÖÄGMM)
Österreichische	Arbeitsgemeinschaft	Manuelle	Medizin	(ÖAMM)
Schweizerische	Ärztegesellschaft	für	Manuelle	Medizin	(SAMM)

in Kooperation mit

European	Scientific	Society	of	Manual	Medicine	(ESSOMM)
International	Academy	of	Manual/Musculoskeletal	Medicine	
(IAMMM)

Kongressleitung
Prof.	Dr.	Hermann	Locher	(München/DE)

Wissenschaftliches	Komitee
Prof.	Dr.	med.	habil.	Lothar	Beyer	(Jena/DE)
Dr.	med.	Michaela	Habring	(Bad	Ischl/AT)
Dr.	med.	Kay	Niemier	(Hagenow/DE)
Dr.	med.	Bernard	Terrier	(Bad	Zurach/CH)
Prof.	Dr.	med.	Rigobert	Klett	(Wiltz/LU)
MR	Dr.	med.	Alexander	Lechner	(Wien/AT)		
Prof.	Dr.	med.	Olavi	Airaksinen	(Kuopio/FI)		
Dr.	med.	Horst	Moll	(Leutkirch/DE)
Prof.	Dr.	med.	Rudolf	Lackner	(Graz/AT)

Industrieausstellung
Der	 Kongress	 wird	 von	 einer	 fachbezogenen	 Industrieausstellung	
begleitet.	Interessierte	Firmen	wenden	sich	für	nähere	Informationen	
bitte	an	Herrn	Kay	Niemier:
Westmecklenburg	Klinikum	Helene	von	Bülow	GmbH	
kay.niemier@wmk-hvb.de

Tagungsorganisation
Conventus	Congressmanagement	&	Marketing	GmbH
Dana	Nostitz
Tel.	03641	31	16-398		I		dgmm@conventus.de		I  www.conventus.de
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15:00 Registrierung
 

16:30–18:30 Workshop 1
	 Manipulation/Mobilisation	der	Kopfgelenke
	 Manipulation/mobilization	of	the	upper	cervical	joints
	 H.	Moll	(Leutkirch	im	Allgäu/DE),	A.	Lechner	(Wien/AT)
 

 Workshop 2
 A)		 Berufspolitik/Leistungsvergütung
	 	 Professional	policy/reimbursement
	 	 N.	Braun	(Halle/DE)

 B)	 Funktionsmedizin,	mehr	als	nur	ein	neues	Label?
	 	 Functional	medicine,	more	than	just	a	new	label?
	 	 K.	Niemier	(Hagenow/DE),	L.	Beyer	(Jena/DE)

 		 Somatische	Funktionsstörungen	–	verkannter	
	 	 Aspekt	chronischer	Schmerzen	des	
	 	 Bewegungssystems
	 	 Somatic	dysfunctions	–	unrecognized	aspect	of
	 	 chronic	pain	in	the	musculoskeletal	system
  K.	Niemier	(Hagenow/DE)

 	 Psychische	Funktionsstörungen	–	Bedeutung	für	
	 	 den	Somatiker	(auch	den	Manualmediziner)?
	 	 Mental	dysfunctions	–	importance	for	the	somatic
	 	 (also	the	manual	medicine)?	
  M.	Brinkers	(Magdeburg/DE)

 	 Soziale	Funktionsstörungen	–	Bedeutung	für	
	 	 Manualmediziner	–	Daten	aus	einer	qualitativen	
  Studie 
	 	 Social	dysfunctions	–	importance	for	manual	
	 	 medicine	practitioners	–	data	from	a	
	 	 qualitative	study
  E.	Vitt	(Hagenow/DE)
 

 Workshop 3 
	 Zervicothoracic	junction	and	shoulder
	 Zervikothorakaler	Übergang	(CTÜ)	und	Schulter
	 F.	Wagner	(Starnberg/DE),	K.	Famler	(Seefeld/DE)

PrOgraMM  I  FrEItag, 21. aPrIL

08:45–10:30  Plenum 1
	 Manual	Medicine	dysfunction	and	pain		
Vorsitz	 H.	Locher	(München/DE),	B.	Terrier	(Schleinikon/CH)
	 O.	Airaksinen	(Kuopio/FI)

08:45	 Begrüßung
	 H.	Locher	(München/DE)

09:05	 Keynote	lecture	1		
 The	nature	of	segmental	dysfunction
	 M.	Bernardotto	(London/GB)	

09:25	 Keynote	lecture	2	–	Neue	Erkenntnisse	in	der
	 Schmerzforschung	und	ihre	klinische	Relevanz
	 New	findings	in	pain	research	and	their	clinical	
	 relevance
	 K.	Messlinger	(Erlangen/DE)

09:45	 Keynote	lecture	3	–	Evidenz	der	Manuellen	Medizin
 Evidence	of	Manual	Medicine
	 U.	Böhni	(Stein	am	Rhein/CH)	
 

11:00–12:30  Plenum 2
	 Die	Schmerzhafte	Funktionsstörung	im	klinischen	
	 Alltag
	 The	painful	dysfunction	in	clinical	routine
Vorsitz	 H.	Schnell	(München/DE),	A.	Lechner	(Wien/AT)

11:00	 Dizziness	und	HWS	–	Was	tun?	effektive	Diagnostik	
	 und	Therapie	an	der	oberen	HWS
	 Dizziness	and	cervical	spine	–	what	to	do?	Effective
	 diagnostics	and	therapy	in	the	upper		cervical	spine
	 F.	Wagner	(Starnberg/DE)

11:20	 Warum	Dysfunktionen	an	der	BWS	wiederkehren
	 Why	dysfunctions	of	the	thoracic	spine	recur
	 C.	Frössler	(Trier/DE)
  
11:40	 Sind	wir	so	präzise	an	der	LWS,	wie	wir	meinen?
	 Lumbar	region:	are	we	as	precise	as	we	think?
	 J.	Lemke	(Ettlingen/DE)

gruSSwOrt

Ladies	and	gentlemen,	dear	friends	in	Europe.

Manual	medicine	has	made	significant	progress	in	the	last	15	years.	
This	concerns	basic	research,	the	understanding	of	the	underlying	
mechanisms,	the	evidence	of	clinical	findings	and	therapy	and	the	
mapping	in	the	daily	reality	of	care.	It	has	found	broad	confirmation	
in	university	specialist	medicine	and	enjoys	a	very	good	clinical	accep-
tance	throughout	Europe	among	patients	with	pain	and	functional	
complaints	not	only	of	the	musculoskeletal	system.

The	long-term	work	of	the	European	Scientific	Society	of	Manual	
Medicine	(ESSOMM)	has	led	to	the	drafting	and	publication	of	the	
„European	Curriculum	and	Principles	of	Manual	Medicine“,	which	
was	published	in	the	European	Journal	of	Manual	Medicine	in	2022	
and	can	be	found	on	the	ESSOMM	website.	This	paper	formulates	
European	 standards	 for	manual	medicine	 for	 the	first	time	and	
has	been	included	in	the	UEMS	(Union	Europeenne,	des	Medecin	
Specialistes)	 in	 the	European	Training	Requirements	 for	Manual	
Medicine	(ETRMM).	The	work	of	IAMMM	(International	Association	
of	Muculosceletal	and	Manual	Medicine)	has	also	made	important	
contributions	to	the	scientific	manifestation	of	manual	medicine.

So	the	idea	was	obvious	to	crystallize	the	current	state	of	research	
and	science,	clinic	practice	of	manual	medicine	in	a	joint	international	
congress.	With	about	6000	members,	the	DGMM	(German	Society	
for	Manual	Medicine)	is	probably	the	largest	scientific	society	of	its	
kind	in	Europe,	which	has	led	us	to	Leipzig	with	the	present	pilot	
project,	which	is	still	easily	accessible	for	the	Swiss	and	Austrian	
societies	that	are	significantly	involved.

We	hope	to	arouse	your	interest	with	our	scientific	program	and,	
after	years	of	refraining	from	personal	exchange	in	the	presence	
of	colleagues,	we	hope	to	show	great	interest	in	coming	to	Leipzig.	
We	will	provide	a	simultaneous	translation	of	English	German	and	
German	English	as	well	as	 the	possibility	of	virtual	participation	
for	the	plenary	contributions	and	hope	to	meet	all	wishes	and	re-
quirements	in	this	way.

We	look	forward	to	welcoming	you	in	Leipzig	or	in	front	of	your	screen.
Sincerely,

Your	Hermann	Locher																																																																																																																																															
Prof.	Dr.	med.	Hermann	Locher
ESSOMM	President
DGMM	President
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